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Fontos, hogy a tanulók tisztában legyenek a naponta keletkező 
csomagolási hulladék mennyiségével. Ebben a tekintetben 
hasznos lehet egy Csomagolási Napló alkalmazása. Ez a feladat 
magában foglalja az egy hét alatt keletkező csomagolási hulladék 
nyilvántartását. Az összegyűjtött adatok alapján meg kell beszélni 
a tapasztalatokat, és a tanulókkal együtt megoldási  javaslatokat 
kell összegyűjteni a csomagolási hulladékok keletkezésének 
elkerülésére és csökkentésére. Ezzel a tevékenységgel a tanulók 
tudatos szokásokat alakíthatnak ki a hulladékcsökkentés 
érdekében.
Javaslat a végrehajtásra
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2. lépés: Csomagolási Naplók kiosztása és adatrögzítés
Minden tanuló kap egy Csomagolási Naplót (digitális vagy papír
formátumban), amelyben nyilvántartást vezet 5 napon át az
összes általa használt hulladékká váló csomagolásról és egyszer
használatos dobozról és palackról..

1. lépés: Beszélgetésvezetés a

csomagolási hulladékokról A

tanárok azzal kezdik a

tevékenységet, hogy

elmagyarázzák a tanulóknak a

csomagolási hulladék fogalmát 

és környezetre gyakorolt

hatását.



3. lépés: A tapasztalatok megvitatása és a megoldások átgondolása
A hét végén a diákok kis csoportokba gyűlnek, hogy megvitassák a 
naplójuk bejegyzéseit. Megosztják tapasztalataikat és 
észrevételeiket a náluk keletkezett csomagolási hulladék 
mennyiségével kapcsolatban. Csoportjaikban a tanulók 
elgondolkodnak azon, mit változtathatnának szokásaikon a 
felesleges csomagolás megelőzése érdekében.

4. lépés: Megoldások bemutatása
Minden csoport bemutatja a megoldásait az egész osztálynak. Ez 
elősegíti a diákok közötti együttműködést és ötletcserét.

5. lépés: A bevezetésre kerülő megoldások eredményének nyomon 
követése
A következő hetekben a hallgatók továbbra is a csomagolási 
naplójuk segítségével értékelik, hogy megvalósították-e a javasolt 
megoldásokat, és történt-e előrelépés a csomagolási hulladék 
csökkentésében.

6. lépés: Az eredmények megosztása és megünneplése
A tanárok elismerik és ünneplik a tanulók erőfeszítéseit és
eredményeit a csomagolási hulladék csökkentése terén. A tanulók
létrehozhatnak egy követő prezentációt, hogy nyomon
követhessék az osztály által a csomagolási hulladék csökkentése
terén elért fejlesztéseket, és bemutathassák más tanulóknak,
tanároknak és szülőknek, valamint más iskoláknak, hogy inspirálják
őket a csomagolási fogyasztás csökkentésére. Javasoljuk, hogy
ossza meg prezentációs naplóit közösségi média platformjain, és
jelölje be az EWWR közösségi oldalát. .
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